
Osoba powracająca z krajów Afryki Zachodniej gdzie odnotowano przypadki gorączki krwotocznej Ebola 

Osoba OBJAWOWA 

Osoba z gorączką i 
objawami nieżytu górnych 

dróg oddechowych 

konsultacja ze specjalistą 
chorób zakaźnych 

Osoba z gorączką (>38.5o C), 
objawami grypopodobnymi 

ORAZ którykolwiek z 
następujących objawów: 
wymiotami, biegunką lub 

krwawieniem 

IZOLACJA 
diagnostyka w kierunku zakażenia 
wirusem Ebola, malarią, wirusem 

gorączki denga itp. 

wynik dodatni na Ebolę 

Izolacja w szpitalu do 
wyzdrowienia/zgonu 

wyzdrowienie -> koniec 
izolacji  i obserwacji 

zgon -> wytyczne 
odnośnie postępowania z 

ciałem  

Osoba BEZOBJAWOWA   
-> podczas pobytu w Afryce 

miała kontakt z: osobą chorą lub 
ciałem osoby zmarłej LUB 

chorym/padłym zwierzęciem 

indywidualna 
kwarantanna przez 21 dni 

w przypadku wystąpienia 
objawów - > konsultacja 

ze specjalistą chorób 
zakaźnych 

brak objawów w okresie 21 
dni -> koniec kwarantanny  i 

obserwacji 

Osoba BEZOBJAWOWA  
-> podczas pobytu w Afryce NIE 
miała kontaktu z osobą chorą 
lub ciałem osoby zmarłej LUB 

chorym lub padłym 
zwierzęciem 

ulotka informacyjna 

samodzielna obserwacja 
przez 21 dni 

wystąpiły objawy -> 
zgłoszenie 999 lub 112 

konsultacja ze specjalistą chorób 
zakaźnych 

brak objawów w okresie 21 
dni - zdrowy -> koniec 

obserwacji 

HOSPITALIZACJA KWARANTANNA DOM 


