INFORMACJA DLA OSOB POWRACAJACYCH Z
REGIONU AFRYKI ZACHODNIE)
Gwinea, Liberia, Sierra Leone, Nigeria

Od lutego 2014 r. wystepuja zachorowania na gorgczke
krwotoczng Ebola w panstwach Afryki Zachodniej.

Poczatek choroby jest naglty i charakteryzuje sie objawami
grypopodobnymi.

w przypadku:

1. Wystgpienia takich objawdéw jak:
Goraczka powyzej 38.5°C, bdle mieéni, ostabienie, bol
gtowy i gardta, wysypka, wymioty, biegunka Iub
krwawienia w okresie 3 tygodni od powrotu z podrozy
LUB

2. Kontaktu w trakcie pobytu w krajach Afryki Zachodnie;:
e 7z chorg osobg lub ciatem osoby zmartej w wyniku tej
choroby
LUB

e chorym lub padtym dzikim zwierzeciem

nalezy pozosta¢ w domu oraz niezwtocznie skontaktowac sie
z numerem 999 lub 112, poinformowaé¢ o przebytej podrdzy
i postepowac zgodnie ze wskazdwkami dyspozytora.



